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il mondo e riguardanti l’in-
tero spettro degli sport 
d’avventura e dell’outdoor.
Tra i film in programma, da 
segnalare un profilo dell’al-
pinista estremo austria-
co Christian Stangl («The 
Skyrunner») e un docu-
mentario sul viaggio «coast 
to coast» di due «ultra-
light flyer», Mike Blyth e 
Olivier Aube, attraverso 
il continente africano, dal 
Mozambico alla Namibia. 
Stangl, una delle nuove 
«star» della scena alpinisti-
ca internazionale, si dedica 
a una straordinaria e spet-
tacolare disciplina: lo Sky 
running, ovvero l’ascensio-
ne delle cime nel minor 
tempo possibile e senza 
supporti tecnici come, ad 
esempio, la bombola d’os-
sigeno. Dopo gli incre-
dibili record su Everest 
e Aconcagua, Stangl si 
è misurato, nel marzo 
2007, con la Piramide di 
Carstensz, la montagna più 
alta di Australia e Oceania 
con i suoi 4884 m. Il 
documentario racconta la 
faticosa marcia di avvicina-
mento e il raggiungimento 
del nuovo tempo record 
di ascesa della Piramide: 
49 minuti!
Oltre Stangl, le discipline 
legate all’arrampicata sono 
rappresentate anche dal 
documentario «Malaysian 
Monkey Style», dedicato 
alle imprese del diciasset-
tenne talento austriaco 
dell’arrampicata sportiva 
David Lama. Il giovanis-
simo climber austriaco, 
campione europeo nel 
2007 e più volte campio-
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ne mondiale giovanile, si 
misura questa volta con 
le esotiche ed inviolate 
vie della Malesia setten-
trionale, in un filmato che 
unisce la testimonianza 
delle imprese di Lama, su 
formazioni rocciose dagli 
elevatissimi livelli di diffi-
coltà, alle immagini di un 
affascinante scenario natu-

Descent», la leggenda del 
kayak Olaf Obsommer si 
misura con le rapide del-
l’Indo, in Pakistan, men-
tre la star canadese della 
MTB Ryan Leech mette in 
mostra la sua abilità e il 
suo controllo in «Trial & 
Error: Progression». Ben 
rappresentati anche gli 
sport invernali, e in parti-

rale. Interessante anche il 
documentario di Antoine 
S e gu i n  « D i s t  U rb an 
Behaviour», che ci condu-
ce all’interno di un nuovo 
sport: l’«Urban Climbing», 
ovvero l’arrampicata in 
contesti urbani.
Il programma comprende 
anche film sul kayak e la 
mountainbike: in «Indus 

colare lo snowboard e lo 
sci. Da segnalare in questa 
categoria «Lauberhorn – 
Downhill in Summer», una 
curiosa simulazione della 
discesa del Lauberhorn 
compiuta in estate su una 
traiettoria tracciata con 
assi di legno sotto la dire-
zione dell’artista svizzero 
Daniel Zimmermann.
Infine, sempre nella cate-
goria «sport estremi», da 
non perdere «Portrait of a 
Serial Jumper», lo straor-
dinario profilo di André 
Bach, il pioniere norvegese 
del Base jumping, uno dei 
più pericolosi tra gli sport 
estremi, che consiste nel 
lanciarsi nel vuoto da vari 
rilievi (l’acronimo Base sta 
per «Building Antennas 
Span Earth» cioè «edifici 
torri ponti e formazioni 
naturali)» e atterrare con 
l’ausilio del paracadute.
Insomma , immagin i  e 
documenti per tutti i gusti, 
in giro per l’Europa per la 
gioia degli appassionati di 
avventura e outdoor!


